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い
も
餅
と
の
出
会
い

い
も
餅
と
の
出
会
い

　

私
の
住
ん
で
い
る
鍋
倉
集
落

は
、
山
に
囲
ま
れ
た
16
軒
の
小

さ
な
集
落
で
す
。
義
母
は
、
行

事
や
季
節
の
節
目
に
な
る
と
、

あ
ん
入
り
の
『
い
も
餅
』
を
作

り
、
み
ん
な
に
喜
ば
れ
て
い
ま

し
た
。
『
い
も
餅
』
は
じ
ゃ
が

い
も
を
入
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
普
通
の
餅
よ
り
固
く
な

り
に
く
く
、
癖
も
な
く
食
べ
や
す
い
で
す
。
今
ま
で
食

べ
て
い
た
と
ち
餅
の
風
味
と
は
ま
た
違
い
、
初
め
て
食

べ
る
ふ
ん
わ
り
し
た
美
味
し
い
餅
で
し
た
。

ひ
ぃ
・
ふ
ぅ
・
フ
ァ
ー
ム

ひ
ぃ
・
ふ
ぅ
・
フ
ァ
ー
ム

　

会
社
勤
め
を
し
て
い
た
私
は
、
休
日
に
農
業
を
手
伝

う
程
度
で
し
た
。
し
か
し
平
成
元
年
頃
か
ら
、
認
定
農

業
者
の
夫
と
一
緒
に
農
業
に
向
き
合
う
よ
う
に
な
り
、

苦
労
や
大
変
な
思
い
を
知
り
、
反
面
、
収
穫
の
喜
び
を

感
じ
な
が
ら
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
平
成
17
年
、
夫
の
勧
め
も
あ
り
、
『
ひ
ぃ
・

ふ
ぅ
・
フ
ァ
ー
ム
』
の
加
工
所
を
立
ち
あ
げ
ま
し
た
。

『
ひ
ぃ
』
は
食
べ
て
、
『
ふ
ぅ
』
は
食
べ
る
、
地
元
の
方

言
か
ら
名
付
け
ま
し
た
。

「
ん
め
ち
ゃ
」
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
ん
め
ち
ゃ
」
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

ま
た
、
地
元
農
家
の
生
産
者
で
作
る
『
ん
め
ち
ゃ
』

と
い
う
会
が
あ
り
ま
す
。
震
災
の
年
、
流
れ
る
報
道
に

心
が
痛
み
「
何
か
で
き
な
い
か
？
」
「
餅
を
食
べ
て
も

ら
っ
て
、
元
気
を
出
し
て
も
ら
え
れ
ば
…
」
と
の
思
い

か
ら
、
宮
城
県
南
三
陸
町
へ
行
き
ま
し
た
。
車
窓
か
ら

見
え
て
く
る
光
景
に
涙
が
流
れ
、
避
難
所
で
会
う
被
災

し
た
人
の
心
を
思
う
と
声
も
か
け
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
そ
の
場
で
餅
を
つ
き
、
食
べ
て
も
ら
っ
た
時

の
「
美
味
し
い
！
」
「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
に
「
来

て
良
か
っ
た
」
と
思
い
ま
し
た
。

　

南
三
陸
町
に
は
餅
の
文
化
が
あ
り
、
餅
好
き
な
人
が

多
い
け
れ
ど
、
震
災
で
器
具
を
失
っ
た
人
が
多
い
事
を

知
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
餅
つ
き
機
と
蒸
し
器
な
ど

一
式
を
、
使
っ
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
渡
し
た
と
こ
ろ
、

大
変
喜
ん
で
も
ら
え
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
毎
年
、
被
災
地
に
行
っ
て
い
ま
す
。
小
さ

な
支
援
で
す
が
、
会
員
の
気
持
ち
と
餅
が
繋
が
り
、
ま

た
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
土
地
で

こ
の
土
地
で

　

今
加
工
所
で
は
、
し
そ
巻
と
草
餅
を
、
じ
ゃ
が
い
も

の
収
穫
後
に
は
、
『
い
も
餅
』
を
作
り
ま
す
。

　

忙
し
く
な
る
と
、
親
せ
き
や
周
り
の
人
に
助
け
て

も
ら
う
事
も
多
く
、

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

自
分
や
家
族
の

健
康
に
気
を
つ
け

て
、
こ
れ
か
ら
も

こ
の
地
で
農
業
と

関
わ
り
『
ひ
ぃ
・

ふ
ぅ
・
フ
ァ
ー
ム
』

か
ら
私
の
味
を
届

け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

気
持
ち
を
込
め
て

　
　
　
　
　

餅
へ
の
思
い
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南三陸町でのボランティア風景南三陸町でのボランティア風景
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経
営
類
型

経
営
類
型　　

　　

水
稲
・
ア
ス
パ
ラ
・
果
樹

水
稲
・
ア
ス
パ
ラ
・
果
樹

家
族
構
成

家
族
構
成　　

　　

夫夫((

5353
才才))

・・  

母母((

7575
才才))

　

20
年
以
上
も
勤
め
て
い
た
会

社
を
辞
め
て
、
家
業
で
あ
る
農

業
を
始
め
て
か
ら
５
年
目
に
な

り
ま
す
。
高
校
時
代
の
友
だ
ち

か
ら
は
「
ま
さ
か
圭
が
農
業
を

す
る
な
ん
て
信
じ
ら
れ
な
い
。」

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
私
自

身
が
一
番
び
っ
く
り
し
て
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

我
が
家
で
は
、
米
、
ア
ス
パ

ラ
ガ
ス
、
き
ゅ
う
り
、
枝
豆
、

西
洋
梨
、
庄
内
柿
、
り
ん
ご
な

ど
を
作
っ
て
い
ま
す
。
最
初
の

年
は
無
我
夢
中
で
、
何
が
何
だ

か
分
か
ら
な
い
う
ち
に
終
わ
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
二
年
、

三
年
と
過
ぎ
て
い
く
う
ち
に
、

改
め
て
農
業
の
難
し
さ
や
大
変

さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
で
も
そ

れ
以
上
に
収
穫
の
喜
び
は
ひ
と

し
お
で
す
。

　

生
産
し
た
野
菜
や
果
物
、
米

な
ど
は
「
産
直
あ
ぐ
り
」
で
販

売
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
去
年
の
秋
か
ら
始
め
た

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
は
、
た
く

さ
ん
の
友
達
と
楽
し
く
交
流
し

て
い
ま
す
。
農
業
に
も
活
用
で

き
な
い
か
と
考
え
中
で
す
。

　

私
が
農
業
を
始
め
て
か
ら
自

然
を
自
分
の
体
で
感
じ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
毎
日
畑
で
日

光
を
浴
び
て
仕
事
を
し
て
い
る

の
で
気
持
ち
も
元
気
に
な
り
ま

し
た
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
が

こ
れ
か
ら
も
自
然
の
移
り
変
わ

り
を
感
じ
て
、
お
客
さ
ま
に
安

全
で
安
心
し
て
食
べ
て
い
た
だ

け
る
農
作
物
を
提
供
で
き
る
よ

う
に
、
き
れ
い
な
空
気
、
お
い
し

い
水
を
利
用
し
て
農
作
業
を
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

♥
ダ
ン
ナ
様
か
ら
妻
へ
の
一
言

　

農
業
を
一
緒
に
や
り
始
め
て

ま
だ
日
は
浅
い
の
で
す
が
、
頑

張
っ
て
い
ま
す
。
良
く
気
が
付

き
自
分
な
り
の
目
標
を
持
っ
て

や
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

経
営
類
型

経
営
類
型

　　

水
稲
水
稲

家
族
構
成

家
族
構
成　　

夫夫((

5757
才才))

・
長
男

・
長
男((

1717
才才))

・・

長
女
長
女((

1515
才才))

・
次
男

・
次
男((

1313
才才))

・・

母母((

7878
才才))

　

20
歳
で
農
家
に
嫁
い
で
18
年

が
過
ぎ
ま
し
た
。
３
人
の
子
ど

も
も
、
ま
だ
ま
だ
手
が
か
か
り

慌
し
い
毎
日
で
す
が
、
そ
の
慌

し
さ
も
大
変
さ
も
幸
せ
に
感
じ

ま
す
。

　

春
の
種
ま
き
が
年
々
楽
に

な
っ
て
い
る
と
思
え
る
の
は
、

子
ど
も
た
ち
が
成
長
し
て
い
る

か
ら
な
の
で
し
ょ
う
ね
。

　

夏
は
13
年
前
か
ら
ヘ
リ
防
除

の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
を
し
て
い
ま
す
。

女
性
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
は
少
な

く
、
鶴
岡
で
は
女
性
の
仲
間
は

い
ま
せ
ん
が
、
同
じ
チ
ー
ム
の

仲
間
の
気
遣
い
も
あ
り
、
な
ん

と
か
勤
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
委
員
と
し
て
活

動
す
る
よ
う
に
な
っ
て
、
地
域

の
こ
と
、
食
育
活
動
に
つ
い
て

考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
、
出

会
っ
て
き
た
人
た
ち
は
、
私
を

成
長
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
私

に
は
、
農
業
と
い
う
仕
事
が

合
っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
る
の

で
「
精
ち
ゃ
ん
（
夫
）
こ
れ
か

ら
も
よ
ろ
し
く
ね
。
」

♥
ダ
ン
ナ
様
か
ら
妻
へ
の
一
言

　

子
ど
も
命
で
、
常
に
携
わ
っ

て
い
る
事
の
大
好
き
な
お
母
さ

ん
で
す
が
、
い
ざ
と
い
う
時
の

パ
ワ
ー
は
目
を
見
張
る
ば
か
り
で

す
。
私
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い

相
棒
、
こ
れ
か
ら
も
頼
り
に
し

て
い
ま
す
。
「
あ
り
が
と
う
」

がんばれ我が家のかぁちゃんパワー！がんばれ我が家のかぁちゃんパワー！
女性が元気な地域は、活力にあふれています。家庭においても同じ女性が元気な地域は、活力にあふれています。家庭においても同じ
こと。農業者として、女性として、母として輝く女性を紹介します。こと。農業者として、女性として、母として輝く女性を紹介します。
身近で頑張る女性をぜひご紹介ください。身近で頑張る女性をぜひご紹介ください。

縁の下の力持ち縁の下の力持ち縁の下の力持ち

　櫛引　板井川
佐藤 　圭さん

鶴岡　稲生
小池　真由実さん


